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1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи-2 неделя месяца 

ППД) 9.30-9.40 

 2. Двигательная  

деятельность 10.20 -

10.30 

1. Музыкальная 

деятельность  9.00-9.10 

2.Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи -2 неделя месяца 

ППД) 9.30-9.40 

  

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи-2 неделя месяца 

ППД)  9.00-9.10 

2. Двигательная 

деятельность  

9.30-9.40  

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи)  9.00-9.15 

2 Двигательная 

деятельность   

 

1. Коммуникативная 

деятельность (развитие 

речи) 9.00-9.15 

2. Музыкальная 

деятельность 9.30-9.45 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

 9.00-9.20 

2. Музыкальная 

деятельность   

9.55-10.15   

 

1.  Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи 

чередуется с  

обучением  грамоте)  

9.00-9.20 

2. Двигательная 

деятельность  на 

открытом воздухе 

10.40-11.00 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

1. Музыкальная 

деятельность 9.20-9.30 

2. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

10.00-10.10 

 

1. Двигательная 

деятельность 9.00-9.10 

 2. Изобразительная 

деятельность (лепка) 

9.20-9.30 

 

1.Изобразительная 

деятельность (лепка)  

9.00-9.10  

2. Музыкальная  

деятельность   

9.25-9.35 

 

1. Музыкальная 

деятельность  9.00-9.15 

2.Изобразительная 

деятельность (лепка 

чередуется с 

аппликацией)  9.30-9.45  

1. Изобразительная 

деятельность (лепка 

чередуется с 

аппликацией) 9.00-9.15 

2. Двигательная 

деятельность   

9.30-9.45 

1. Изобразительная 

деятельность (лепка 

чередуется с  

аппликацией) 

 9.00-9.20 

2. Двигательная 

деятельность на 

открытом воздухе 

11.00-11.20 

 

1. Познавательная 

деятельность  

(ознакомление с 

окружающим миром :1 

неделя месяца - ПДД, 2 

–природный мир, 3 

неделя -социальный 

мир, 4 – предметный 

мир) 9.00-9.20 

2. Музыкальная 

деятельность 9.35-9.55 
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Я

Т
Н
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Ц
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  1. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 9.20-9.30 

2. Двигательная 

деятельность  

10.00-10.10 

 

1.Музыкальная 

деятельность 9.00-9.10 

2 Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 9.30- 9.40. 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 9.00-9.10 

2.Двигательная 

деятельность  

9.20-9.30 

1.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 9.00-9.15 

2. Двигательная 

деятельность  9.25-9.40 

1.  Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.00-9.15 

2 Музыкальная 

деятельность   

10.00-10.15 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром:1 

неделя месяца - ПДД, 2 

–природный мир, 3 

неделя - социальный 

мир, 4 – предметный 

мир) 9.00-9.20 

2. Музыкальная 

деятельность  

9.45-10.05 

 

1.Изобразительная 

деятельность (лепка 

чередуется с 

аппликацией). 9.00-9.20 

2. Двигательная 

деятельность 9.30-9.50 

 



 

 Старшая 

группа № 4 

Старшая 

группа№8 

Старшая 

группа №5 

(компенсирующей 

направленности-ТНР) 

Подготовительная  

группа № 9 

Подготовительная 

 группа  № 10 

Подготовительная 

группа №3 

(компенсирующей 

направленности-ТНР) 

П
О

Н
Е

Д
Е

Л
Ь

Н
И

К
      1. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи + чтение 

художественной 

литературы) 9.00-9.25 

2. Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 9.30-9.55 

3. Двигательная 

деятельность 10.00-10.25 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи + 

чтение художественной 

литературы) 9.00-9.25 

2. Музыкальная 

деятельность 9.30-9.55  

3. Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 15.10-

15.35 

1. Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим  миром,1 

неделя месяца - ПДД)  

9.00-9.25;9.35-10.00 

2. Коммуникативная 

деятельность  

(логопедическая) 

15.00-15.25 

3. Музыкальная 

деятельность 10.20-10.45 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи + чтение 

художественной литературы) 

9.00-9.30  

2. Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с окружающим  

миром:1 неделя месяца- ПДД, 

2 –социальный мир, 3 неделя-

ОБЖ, 4 –социальный мир) 

 9.40-10.10 

3. Двигательная деятельность  

10.30-11.00 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП + 

познавательно-

исследовательская 

деятельность  9.00 -9.30 

2. Коммуникативная 

деятельность 

(развитие речи + чтение 

художественной литературы) 

9.40-10.10 

3.Музыкальная деятельность  

11.40-12.10 

1. Познавательная 

деятельность  

 (ознакомление с 

окружающим  миром)  

9.00-9.30; 9.40-10.10. 

2.  Коммуникативная 

деятельность  

(логопедическая) 

9.00-9.30; 9.40-10.10. 

3. Музыкальная 

деятельность 11.00-11.30 

 

В
Т

О
Р

Н
И

К
 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП + 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

 9.00-9.25 

2.Изобразительная 

деятельность 

 (лепка чередуется с 

аппликацией) 9.40-10.05  

3.Музыкальная 

деятельность  

10.10 -10.35 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП + 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 9.00-9.25 

2.Двигательная 

деятельность   

9.45-10.10 

3.Изобразительная 

деятельность 

 (лепка чередуется с 
аппликацией)  

10.10-10.35 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

 (логопедическая) по 

подгруппам  

9.00-9.25; 9.35-10.00. 

2. Коммуникативная 

деятельность 

 + чтение художественной 

литературы   

09.00-9.25; 9.35-10.00 

 

3. Двигательная 

деятельность 11.00-11.25 

 

  

1.  Познавательная 

деятельность (ФЭМП+ 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 9.0-9.30 

2.Конструктивная 

деятельность 9.40 – 10.10 

3.Двигательная деятельность 

на открытом  воздухе 

11.00-11.25 

 

1 . Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте + чтение 

художественной литературы ) 

9.00-9.30 

2.  Конструктивная 

деятельность 9.40-10.10 

3 Двигательная  деятельность   

 10.20-10.50 

1. Коммуникативная 

деятельность  

(логопедическая) 

по подгруппам  

9.00-9.30; 9.40-10.10 

2. Познавательная 

деятельность (ФЭМП 

+познавательно-

исследовательская 

деятельность) по 

подгруппам  9.00-9.30; 9.40-

10.10 

3. Двигательная 

деятельность 11.35-12.05 

4. Изобразительная 

деятельность 

(лепка   чередуется с 

аппликацией). 15.10-15.40 
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1. Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 9.00-

9.25  

2. Познавательная 

деятельность 

 (ознакомление с 

окружающим миром:1 

неделя месяца - ПДД, 2 –

социальный мир, 3 

неделя- ОБЖ, 4 –

социальный мир)  

9.35-10.00 

3. Двигательная 

деятельность  на 

открытом воздухе 

(бассейн) 11.40-12.05 

1. Познавательная 

деятельность 

 (ознакомление с 

окружающим миром: 1 

неделя месяца - ПДД, 2 

–социальный мир, 3 

неделя- ОБЖ, 4 –

социальный мир) 

9.00-9.25 

2. Музыкальная 

деятельность  

11.05-11.30 

3. Конструктивная 

деятельность   

15.10-15.35 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП+ 

познавательно-

исследовательская 

деятельность + 

конструктивная 

деятельность) 

 9.00-9.25 

2. Коммуникативная 

деятельность 

 (логопедическая) 

15.00-15.25 

3.Двигательная 

деятельность на открытом 

воздухе(бассейн) 

10.50-11.15 

 

1.Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 9.00-9.30 

2.Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 9.40-10.10 

3. Музыкальная 

деятельность   

10.25-10.55 

 

 

1.Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с окружающим  

миром:1 неделя месяца - 

ПДД, 2 –социальный мир, 3 

неделя- ОБЖ, 4 –социальный 

мир) 9.00-9.30 

2. Изобразительная 

деятельность 

 (рисование) 

 9.40-10.10 

3.Музыкальная деятельность 

11.40-12.10 

1. Познавательная 

деятельность  

 (ознакомление с 

окружающим  миром:1 

неделя  месяца - ПДД + 

чтение художественной 

литературы) 

9.00-9.30 

2. Двигательная 

деятельность на открытом 

воздухе (бассейн) 9.50-10.20 

3. Коммуникативная 

деятельность  

(логопедическая) 

15.10-15.40 

 

 

Ч
Е

Т
В

Е
Р

Г
 

  

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП + 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

 9.00-9.25 

2.Конструктивная 

деятельность  

9.35-10.00 

3.Музыкальная 

деятельность  

11.40-12.05 

 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(обучение грамоте) 

9.00-9.25  

Познавательная 

деятельность (ФЭМП + 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 

9.35-10.00 

2. Двигательная 

деятельность  

10.20-10.45 

1. Коммуникативная 

деятельность 

 (логопедическая) 

по подгруппам   

9.00-9.25; 9.35-10.00 

2. Изобразительная 

деятельность  

9.00-9.25; 9.35-10.00 

(лепка   чередуется с 

аппликацией) 

3.Музыкальная 

деятельность 10.15-10.40 

 

1. Познавательная 

деятельность (ФЭМП+ 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) 9.00-9.30   

2. Двигательная деятельность 

9.40-10.10 

3. Изобразительная 

деятельность 

 (лепка   чередуется с 

аппликацией)  

10.20-10.50 

 

 

 

1.Познавательное развитие 

(ФЭМП+ познавательно-

исследовательская 

деятельность) 9.00-9.30   

2. Изобразительная 

деятельность 

 (лепка   чередуется с 

аппликацией) 9.40-10.10 

Двигательная деятельность на 

открытом воздухе (бассейн) 

10.20-10.50 

1. Коммуникативная 

деятельность 

(логопедическая) 

по подгруппам  

9.00-9.30; 9.40-10.10 

2.Познавательная 

деятельность (ФЭМП + 

познавательно-

исследовательская 

деятельность) чередуется с 

конструированием по 

подгруппам  

9.00-9.30; 9.40-10.10 

 3.Музыкальная 

деятельность 10.50-11.20 

П
Я
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Н
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Ц
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П
Я
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Ц
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1. Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром-

миром природы, 

предметным миром) 

9.00-  9.25 

2. Двигательная 

деятельность 9.35-10.00 

3. Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

10.30-10.55 

 

1. Познавательная 

деятельность 

(ознакомление с 

окружающим миром-

миром природы, 

предметным миром) 

9.00-  9.25 

2.Изобразительная 

деятельность 

(рисование) 

9.35-10.00 

2 .Двигательная 

деятельность  на 

открытом воздухе 

11.10-11.35 

1. Коммуникативная 

деятельность 

 (логопедическая) 

по подгруппам 

 9.00-9.25; 9.35-10.00 

2. Изобразительная 

деятельность 

 (рисование)  

9.00-9.25; 9.35-10.00 

3. Двигательная 

деятельность 11.05-11.30 

 

1. Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

окружающим  миром-с миром 

природы, с предметным 

миром) 9.00-9.30 

2. Изобразительная 

деятельность 

 (рисование)  9.40-10.10 

3 Музыкальная деятельность   

10.25-10.55 

 

1. Познавательная 

деятельность (ознакомление с 

окружающим  миром: с 

миром природы, с 

предметным миром) 9.00-9.30 

2. Изобразительная 

деятельность  (рисование)   

9.40-10.10  
3. Двигательная деятельность 
10.20-10.50 

 

1. Коммуникативная 

деятельность  

(логопедическая) 

по подгруппам  

9.00-9.30; 9.40-10.10 

2. Изобразительная 

деятельность 

(рисование)  

по подгруппам 

9.00-9.30; 9.40-10.10 

3. Двигательная 

деятельность 11.40-12.10 
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